IberAM

Revision | Review

10.33881/1657-2513.art.25102

El impacto de la poesia
en el desarrollo de la
conciencia fonologica

Una revision tematica

The Impact of Poetry in the Development of Phonological Awareness. @@@@
# i P " BY NC SA

VNIVERSITAS

LY : b3
\

5 2

; >

kS o

ART Volumen 25 #1 enero - junio

ARETE

ISSN-1:1657-2513 | ¢155N-2463-2252

ALTA CALIDAD

“Photo By/Foto:


https://doi.org/10.33881/1657-2513.art.25102
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es
https://www.shutterstock.com/es/image-photo/hands-lay-out-letters-alphabet-learning-2516646681

ARETE

ISSN-1:1457-2513 | ¢1S5N 2463-2252

10.33881/1657-2513.art.25102

The Impact of Poetry in the
Development of Phonological
Awareness.

El impacto de la poesia en el
desarrollo de la conciencia
fonologica

Una revision tematica

The Impact of Poetry in the
Development of Phonological
Awareness.

El impacto de la poesia en el
desarrollo de la conciencia
fonoldgica. Una revision tematica

Guardia Hernandez

Language and Hearing Sciences,
Language Development, Literacy,
Child, Art, Poetry as Topic.

Alfabetizacion, Arte, Desarrollo del
lenguaje, Fonoaudiologia, Nifio,
Poesia como asunto.

2025-02-17
2025-04-14

Resumen

La conciencia fonolégica es una habilidad
fundamental para el desarrollo del lenguajey la
alfabetizacion, y puede requerir intervenciones
para su desarrollo en la infancia. La poesia, como
género literario, utiliza el lenguaje de manera
imaginativa y creativa, estableciendo multiples
relaciones entre sentido, formay sonido. Debido
a su potencial para los juegos linglisticos
multidimensionales, se ha revisado la literatura
reciente con el fin de rastrear el uso de textos
poéticos en la investigacion sobre la conciencia
fonolégica. Para esta revision, se seleccionaron
articulos sobre conciencia fonoldgica en

la base de datos scopus que mencionaran
explicitamente la poesia o los textos literarios en
el ambito fonoaudioldgico, publicados entre 2014
y 2024. Los resultados muestran que, aunque

la poesia no es un nlcleo predominante en la
investigacion, siete estudios destacan la utilidad
de la poesia para evaluary mejorar la prosodia,
la alfabetizacién tempranayy la intervencion en
nifos con necesidades educativas especiales
(discapacidad visual, trastorno del espectro
autista, trastorno del desarrollo del lenguaje).

La discusion de resultados resalta el lugar de

la conciencia fonoldgica en el desarrollo del
lenguajey la alfabetizacién y el potencial de

la poesia como herramienta efectiva para su
desarrollo. La revision concluye que se necesitan
mas investigaciones relacionadas con el tema
en el ambito de la intervencion fonoaudiolégica,
especialmente en hablantes del espafiol.

Citar como:

Abstract

Phonological awareness is a fundamental skill for
language development and literacy, and it may
require interventions during childhood. Poetry, as
a literary genre, uses language in an imaginative
and creative way, establishing multiple
relationships between meaning, form, and
sound. Given its potential for multidimensional
linguistic play, recent literature has been analyzed
to trace the use of poetic texts in research on
phonological awareness. An exploration of

the Scopus database was the base to review
articles on phonological awareness, selecting
those published between 2014 and 2024 that
explicitly mentioned poetry or literary texts in
the speech therapy field. The results show that
although poetry is not a predominant focus

in research, seven studies highlight poetry’s
benefit in evaluating and improving prosody,
early literacy, and interventions for children with
special educational needs (visual disabilities,
autism spectrum disorder, developmental
language disorder). The discussion emphasizes
the role of phonological awareness in language
development and literacy, as well as the potential
of poetry as an effective tool for its enhancement.
The review concludes that more research is
needed on this topic within the scope of speech
therapy interventions, especially among Spanish
speakers.
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El impacto de la poesia
en el desarrollo de la
conciencia fonologica
Una revision tematica

The Impact of Poetry in the Development of Phonological Awareness.
Andrea Milena Guardia Hernandez

Introduccion

La conciencia fonoldgica (CF) es una habilidad metalinglistica y metacognitiva que permite analizar,
fragmentar y manipular los elementos sonoros de la lengua, de modo que es la base para que los individuos
logren reconocer, identificar y utilizar sistematicamente los componentes estructurales de la lengua oral
y sus patrones ritmicos. De alli que sus cuatro niveles, conciencia [éxica (palabras), conciencia silabica
(silabas), conciencia intrasilabica (arranque y rima) y fonémica (fonemas) (Defior & Serrano, 2011), resulten
indispensables para el desarrollo del lenguaje. El desarrollo de la CF inicia en la infancia y se mantiene durante
todo el ciclo vital, como parte de un proceso gradual y progresivo fuertemente influenciado por la exposicion
linglistica vy las interacciones comunicativas (Gutiérrez Fresneda & Diez Mediavilla, 2018). Esta evolucion
secuencial es fundamental para la maduracion linglistica, ademas de ser un mecanismo critico que sienta
las bases para habilidades cognitivas superiores, particularmente la lectura, la escritura y todos los procesos
asociados a la alfabetizacion (Lorenzo, 2001). Los resultados de multiples investigaciones han consolidado
la conciencia fonoldgica como un predictor significativo del éxito en la alfabetizacion inicial (Flores-Flores,
Huayta-Franco, Galindo-Quispe, Lopez-Ruiz, & Gutiérrez-Rojas, 2021). Los nifios con una CF mas solida tienen
mayor capacidad para segmentar palabras en sus componentes sonoros, establecer correspondencias entre
grafemasy fonemas, decodificar textos con mayor eficienciay comprender estructuras linglisticas complejas.

La CF es la base de habilidades fundamentales para la lectura (Hall, y otros, 2023), la escritura (Nufiez
Delgado & Santamarina Sancho, 2014) y la oralidad (Rivadeneira Rodriguez, Reyes Cedefio, & Ledn Reyes,
2024), de manera que se convierte en un predictor del desempefio de los nifios en procesos lingtisticos
(Gutiérrez-Fresneda, Jiménez-Pérez, & De Vicente-Yagiie-Jara, 2021), al punto en que se ha observado una
correlacion entre una CF deficiente v ciertos trastornos de este aprendizaje (Gutiérrez, Vicente-Yaglie, &
Alarcon, 2020; Melby-Lervdg, Lyster, & Hulme, 2012; Prabhu, Venkatasubban, Bhat, & Somashekara, 2024).
Dada su importancia, se proponen y utilizan diferentes estrategias de trabajo y evaluacion para fortalecer
la CF desde la perspectiva fonoaudioldgica (Zgonc, 2023), a la vez que se pueden requerir intervenciones
pedagogicas especificas en la primera infancia (Gutiérrez Fresneda & Diez Mediavilla, 2018; Porta, 2012), con
tareas orientadas al reconocimiento de cada uno de los componentes de la lengua hablada.
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En el mismo sentido, las investigaciones invitan a orientar la CF
de manera explicita en nifios con diferentes trastornos del lenguaje
(Lara-Diaz, Beltran Rojas, & Aponte Rippe, 2024; Macchi, y otros, 2024).
Estudios longitudinales demuestran que una intervencién oportuna
en habilidades asociadas a la CF tiene un impacto positivo en la
flexibilidad cognitiva de los nifios, por lo que se requieren enfoques
interprofesionales en terapia del lenguaje, educacion y psicologia
para mejorar sus resultados de alfabetizacién (McNeill, Gillon, Gath,
& Woodward, 2025). La focalizacion de la CF en diferentes escenarios
tiene, entonces, un alto impacto en el desarrollo integral del lenguaje,
especialmente en la infancia.

En consecuencia, y en didlogo con el ambito educativo, surge la
pregunta por cémo el uso de textos literarios, que estan en la base de la
formacion escolar en lengua materna y apoyan la formacién en lengua
extranjera, logran aportar al fortalecimiento de la CF. Especialmente,
la poesia, en tanto que género literario, tiene como condicién propia
el uso imaginativo y creativo del lenguaje, lo que permite establecer
relaciones multiples, polisémicas y lUdicas entre el sentido, la forma'y
el sonido (Baldick, 2015; Peskin, 2010). La poesia ofrece la oportunidad
de desplegar diversos juegos de palabras, especialmente aquellos
centrados en el sonido, de manera que existen diferentes figuras
poéticas, por ejemplo, la consonancia, la asonancia, la paronomasia, la
aliteracién, que permiten explorar patrones de ritmo, rima y semejanza
sonora. Dado este potencial, surge el interés por realizar una revision de
la bibliografia reciente sobre el fortalecimiento de la CF con el objetivo
de determinar las tendencias de investigacion frente a los beneficios del
uso de textos literarios, mas concretamente poéticos, en su desarrollo
en lainfancia.

Metodologia

En primer lugar, se realizd una revision tematica para identificar las
principales tendencias investigativas en la bibliografia cientifica reciente
y disponible en torno a la CF y, con base en ella, identificar los nlicleos
mas relevantes frente al objetivo de la revision. Se utilizé la base de datos
Scopus de Elsevier para buscar las publicaciones asociadas al término
en inglés phonological awareness. Los resultados fueron analizados
con la herramienta VOSviewer para la creacién de mapas basados en
datos textuales provenientes de los titulos, resimenes, autores y fechas

Figura 1.

de publicacién de estas investigaciones encontradas. El mapa textual
obtenido (Figura 1) muestra las relaciones y la frecuencia con la que
los diversos términos son utilizados en las investigaciones cientificas.
Estos términos se representan como nodos, cuyo tamafio indica la
frecuencia de aparicion en los textos analizados, mientras que el color
seasocia al afio en que un término es més utilizado en las publicaciones
encontradas.

Luego del mapeo general de los hallazgos de la revision, se realizd
una selecciéon manual de aquellos resultados que hacen referencia
explicita a la poesia o los textos literarios en su titulo, palabras clave y/o
resumen a través de la bisqueda de los términos poetry y literary. Esta
seleccion permitio filtrar los resultados generales de investigaciones
sobre la CF e identificar aquellos estudios relacionados con el objetivo
de la revision, para con ello realizar el analisis tematico a profundidad.
De los estudios obtenidos luego de este filtro manual, se excluyeron
aquellos resultados que estaban fuera del ambito fonoaudioldgico
y, con el fin de obtener un panorama de la investigacion reciente, se
incluyeron Unicamente los estudios publicados entre el 2014 y el 2024.

Resultados

La bUsqueda en Scopus arrojo 5 600 textos académicos indexados.
Segln el anélisis que la plataforma realiza con base en el registro del
campodisciplinarde las publicaciones, el 32.4% proviene de las Ciencias
sociales, 26.3%de la Psicologia, 12.2% delas Ciencias dela salud y 11.5%
de las Artes y humanidades, siendo estas las areas principales con un
82.4% de las publicaciones. Al usar la herramienta VOSviewer, el anélisis
permiti6 obtener 63 985 términos, con un método de conteo completo,
de los cuales se aislaron los 100 mas frecuentes, esto es, aquellos que
tenian al menos 330 ocurrencias. Entre ellos, se seleccioné el 60% mas
relevante para obtener un mapa de datos textuales, segin el puntaje
asignado por la herramienta. Como explican los desarrolladores del
software, VOSviewer calcula el puntaje de la relevancia con base en las
co-ocurrencias de los términos, con el fin de separar términos generales
de términos especificos y poder organizar los clisteres teméticos de
un texto (van Eck & Waltman, 2011). De este modo, los 60 términos
elegidos corresponderian a los temas mas recurrentes y relevantes en
la revision realizada.

Analisis de datos textuales de los resultados de la bisqueda en Scopus para el término phonological awareness.
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El mapeo presentado permite obtener como nucleos tematicos
centrales en la investigacion de los Ultimos diez afios en torno a la CF
términos relacionados con la infancia (child, first grade, kindergarten)
y los ambitos escolares (school, instruction, kindergarten, first grade,
teacher, student, learner), asi como los procesos de desarrollo de
la alfabetizacion que alli pueden ocurrir (literacy, literacy skill, word
reading, reading comprehension, writing). En muchas ocasiones, estos
procesos hacen uso de textos literarios, incluyendo textos poéticos,
pero el analisis muestra que ni la poesia ni lo literario aparecen como
nlcleos predominantes. En el conteo de ocurrencias, poetry tiene 35
entradas, mientras que el adjetivo literary tiene 37, un nimero que los

Guardia Hernandez

sitlia junto con otros 738 términos y que los excluye de la diagramacién
de los 60 nlcleos teméticos mas relevantes.

Las ocurrencias de los términos elegidos provienen de 18
publicaciones cientificas que hacen referencia explicita a la poesia
o los textos literarios; de ellas, se descartan once cuyo enfoque esta
fuera de la intervencién fonoaudiolégica o que no hacen uso de textos
literarios para la intervencion. Se analizan los articulos identificados
para determinar el rol de la poesia o lo literario frente al desarrollo de la
conciencia fonolégica (Tabla 1).

Articulos indexados en la base de datos Scopus (2014-2024) que abordan la relacién entre la CF y la poesia o lo literario

Conclusion

La poesia sirve como entorno de evaluacién de la prosodia y se sugiere su utilidad para la

Tabla 1.
No. Estudio
1 (Richtsmeier, y otros, 2024)
2 (Wang, Xu, Li, Zhang, & Wang, 2024)

3 (Cheng & Chavers, 2023)
4 (Gross, Winegard, & Plotkowski, 2018)
5 (Nichols, Rasinski, Rupley, Kellogg, &

intervencion instruccional de personas con conciencia limitada del acento prosédico.

La alfabetizacion temprana ha recibido mayor atencién académica en los Ultimos afios, incluyendo
su relacion con la conciencia fonolégica; la competencia lectora y literaria en nifios con trastorno del
espectro autista ha ganado popularidad.

La educacion literaria sirve como entorno de intervencién para la conciencia fonolégica y fonémica
con estudiantes que usan comunicacién aumentativay alternativa (AAC).

La poesia sirve como entorno de intervencion para el fortalecimiento de la conciencia fonolégica; la
exposicion a la poesia se correlaciona con mayor sensibilidad a la prosodia.

La naturaleza ritmica y rimada de la poesia favorece la ensefianza de la fonética, la fluidez y las

Paige, 2018)

6 (Pedott, Caceres-Assenco, & Befi-
Lopes, 2017)

(Blohm, Menninghaus, &
Schlesewsky, 2017)

* (Al-Qumairi, Boom, & Watson, 2024)

* (Liao & Liang, 2023)

* (Rivera, 2023)

- (Sherris & Yakubu, 2023)
* (Stavre, 2023)

- (Teresé, 2022)

* (Elimelech & Aram, 2020)
* (Fountas & Pinnell, 2020)
* (Tomalin, 2020)

* (Boyd-Batstone, 2015)
* (Picone, 2014)

familias de palabras.

Nifios con trastornos especificos del lenguaje muestran dificultades en tareas con aliteracionesy

rimas.

Evidencia electrofisiolégica sugiere que, en el procesamiento de oraciones en tiempo real, los
lectores son sensibles a las manipulaciones morfologicas y a las diferencias prosodicas propias de la

poesia.

Excluido: Descripcion temética de rimas infantiles del pueblo Mehri.

Excluido: Estudio sobre educacién estética.
Excluido: Estudio estilistico de poesia.
Excluido: Estudio de etnolingtistica.

Excluido: Estudio sobre lingiistica historica.

Excluido: Anélisis de lengua de sefias de Lituania.

Excluido: Refiere la teoria literaria como una de sus palabras clave, pero no recurre a textos literarios

en la intervencion.
Excluido: Estudio sobre docencia efectiva.
Excluido: Estudio estilistico de poesia.
Excluido: Libro de andlisis curricular.

Excluido: Estudio sobre lingiiistica histérica.

Nota. Elaboracién propia.

Discusion

Los hallazgos obtenidos en la revision confirman que la CF se ha
establecido consistentemente como un pilar fundamental en el
desarrollo de la lectura y la escritura a través de diferentes idiomas
y sistemas ortograficos (Durant, Jarmulowicz, & Harrell-Williams,
2024; Giguere, Tulloch, Core, & Hoff, 2024; Vender & Melloni, 2021).
Son prevalentes los estudios que abordan la lectura, mientras que los
estudios que relacionan variables cognitivas, como la CF, y la escritura
son escasos (Gonzalez-Valenzuela, Lopez-Montiel, Diaz-Giraldez, &
Martin-Ruiz, 2024). La CF, entendida como una habilidad metalingtiistica
que permite reconocery manipular los sonidos del habla, representa un
predictor significativo del éxito en la alfabetizacion temprana (Ecalle,
Dujardin, Labat, Thierry, & Magnan, 2023; Gijbels, Burkhardt, Ma, &
Yeatman, 2024), en correlacién con factores ambientales, genéticos
o socioeconémicos (Li, y otros, 2024; Newbury, Justice, Jiang, &
Schmitt, 2020). Gutiérrez-Fresneda, Jiménez-Pérez, & De Vicente-Yaglie-

Jara (2021) afirman que, para el caso de hablantes del espafiol, las
investigaciones disponibles en torno a la CF son reducidas, los estudios
son heterogéneos y se han centrado en la relacién con la comprensién
lectora, demostrando efectos entre la CF y la comprension lectora, asi
como entre la fluidez y la comprension lectora (Baker, Alberto, Macaya,
Garcia, & Gutierrez-Ortega, 2022).

Los estudios recientes han identificado una base neurobiolégica
de la CF que esta intimamente ligada a la codificacién del habla en el
cerebro, pues se ha sefialado que las diferencias individuales en la CF
predicen el desarrollo de la lectura y la ortografia en varios idiomas,
sugiriendo una base sensorial/neural para estas variaciones (Hutton,
Dudley, DeWitt, & Horowitz-Kraus, 2024; Goswami, 2018). Ademas,
las investigaciones han expandido la comprensién de la conciencia
fonémica para analizar aspectos suprasegmentales del lenguaje, esto
es, los patrones acUsticos que ocurren en la relacién de fonemasy que
producen rasgos como el acento, la entonacion o el ritmo (Gutiérrez-
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Fresneda, Jiménez-Pérez, & De Vicente-Yagiie-Jara, 2021);0,también, el
papel del ritmo en el aprendizaje de la lectura (Valencia-Naranjo, Calet,
Robles-Bello, & Gutiérrez-Palma, 2024). Al mismo tiempo, secuencias
sonoras como las rimas se han incluido en la intervencién de la CF, por
ejemplo, en nifios aprendices de una segunda lengua, siendo necesario
replicar estos resultados (Agegnehu, Bachore, & Ayele, 2023).

En este contexto, la poesia emerge como una herramienta
pedagogica natural y efectiva para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica y las habilidades prosédicas que, no obstante, no cuenta
con hallazgos investigativos consolidados en el area de la intervencion
fonoaudioldgica, como lo evidencia el andlisis de clUsteres tematicos
en esta revision. Nichols, Rasinski, Rupley, Kellogg, & Paige (2018)
resaltan la efectividad de la poesia en la ensefianza de la lectura por su
lenguaje ritmico y rimado. Afirman que este género literario ha perdido
relevancia en los materiales educativos, pero que esta resurgiendo
en los programas de lectura temprana. Los autores sugieren la
necesidad de integrar la poesia en la rutina diaria escolar, ya que la
repeticién y la lectura prosddica de poemas mejoran la precision en el
reconocimiento de palabras, la velocidad de lectura y la comprension,
al mismo tiempo que potencian la creatividad y la expresién emocional.
Al-Qumairi, Boom, & Watson (2024) coinciden al sefialar la importancia
de los poemas infantiles, como canciones y acertijos, en el desarrollo
fonoldgico de los nifios y su apreciacion de la poesia; no obstante, estos
textos orales estan desapareciendo, especialmente en comunidades
en riesgo cultural debido a su condicién minoritaria o tradicién
predominantemente oral.

Los resultados de estudios que usan textos rimados en relacién
con la CF reiteran la necesidad de seguir explorando correlaciones y
replicando hallazgos. Gross, Winegard, & Plotkowski (2018) usaron
textos en prosa y textos rimados para evaluar su efecto en la lectura
silenciosa. Concluyen que las coincidencias con los pulsos ritmicos
y las silabas acentuadas eran consideradas mas Utiles que las
condiciones incongruentes; a la vez, observan que la exposicion previa
de los participantes a la poesia se relaciond con una mayor conciencia
prosédica. Blohm, Menninghaus, & Schlesewsky (2017) presentan
resultados similares al determinar el impacto del género literario en el
procesamiento y evaluacion de oraciones, toda vez que concluyen que
las oraciones con incongruencias semanticas fueron semanticamente
mas relevantes cuando tenian forma poética. Richtsmeier, y otros
(2024) evaluaron la capacidad de identificar silabas acentuadas
en poemas, una tarea que requiere conocimiento metalingiistico
explicito de la prosodia, encontrando una correlacién significativa
entre conciencia prosodica y habilidades de decodificacion. Ahora
bien, los autores explicitan que la poesia es ideal para el trabajo de la
conciencia prosodica, por la relacion entre acento y ritmo, pero que
estas intervenciones no cuentan con muchos antecedentes, tienen
todavia un caracter exploratorio y requieren seguir siendo estudiadas.
Por su parte, Pedott, Caceres-Assenco, & Befi-Lopes (2017) compararon
el desempefio de nifios con Trastorno Especifico del Lenguaje
(TEL) y nifios con desarrollo tipico en tareas con aliteracion y rima y
concluyeron que ambos grupos tuvieron un rendimiento inferior en
rima comparado con aliteracion. De la misma manera, observaron que
los nifios con TEL, o Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) como
se ha denominado mas recientemente (Campos & Halliday, 2020),
tienen dificultades en tareas de conciencia fonoldgica, ya que analizan
los estimulos de manera mas general y omiten aspectos segmentales
importantes. Por esto, se requiere de una intervencion temprana en
habilidades de conciencia fonolégica para esta poblacion y la poesia
como recurso podria tener un impacto positivo.

Tanto la rima como el ritmo son el sustrato fundamental de la
poesia, un género que explora de manera intencional y significativa las
posibilidades expresivas de las palabras en sus diferentes dimensiones,

gréfica, sonora, semantica o simbdlica. Las investigaciones que no
usan explicitamente la poesia, pero si textos rimados, muestran que
la rima actlia como un catalizador para la atencion, la visualizacion
y la comprension. Por ejemplo, se ha demostrado que los nifios con
mejores habilidades de rima presentan una mayor conectividad entre
regiones cerebrales que apoyan la atencién, la prosodia, la funcion
ejecutiva y la imaginacion (Hutton, Dudley, DeWitt, & Horowitz-Kraus,
2024). De igual manera, los juegos fonoldgicos posibles en la poesia
pueden involucrar rimas visuales, algo que los estudios disponibles han
evidenciado como un elemento importante para el desarrollo de la CF
(Elimelech & Aram, 2020; Yee, Yap, Mahmud, & Saripan, 2023). Al mismo
tiempo, la poesia permite la experimentacion e invencion linglistica,
dada la capacidad de un poema para contener palabras de diferentes
longitudes, palabras compuestas o no-palabras; este tipo de estimulos
verbales complejos se han usado en las investigaciones disponibles
para favorecer la CF (Ballot & Zesiger, 2024; Cunningham, Burgess,
Witton, Talcott, & Shapiro, 2021).

Por otra parte, la poesia ofrece un entorno lUdico para desarrollar
ejercicios asociados a la CF, no solo a través de la lectura, sino de la
escritura creativa. El juego es una actividad natural en los nifios, y los
juegos fonoldgicos deben implementarse de manera sistematica,
incluso antes de iniciar el periodo preescolar (Aladrovi¢ Slovacek &
Reparinac, 2023). La revision de Wang, Xu, Li, Zhang, & Wang (2024)
resalta la importancia de los entornos de alfabetizacion en el hogary
de las intervenciones docentes en la infancia temprana para mejorar la
lectura y las habilidades literarias, de la mano con aspectos culturalesy
pedagogicos. En este contexto, las intervenciones poéticas, gracias a su
potencial verbal, resultan valiosas para poblaciones cuyas necesidades
diferencialesyahansidoidentificadasen lasinvestigacionesdisponibles,
como los nifios con dislexia (Akyurek, Koca, & Gunal Gunser, 2024;
Camejo-Rodriguez, Caicedo, Arenas-Villamizar, Martinez-Santana,
& Rivera-Porras, 2023; Schaadt & Mdnnel, 2019); con necesidades
educativas especiales, como nifios discapacidad visual (Brouwer,
Gordon-Pershey, & Stransky, 2024) o con trastorno del espectro
autista (Santos, y otros, 2024; Coburn, Kurtz, Rivera, & Kana, 2022).
No sobra mencionar que estas intervenciones pueden enriquecerse
con la aplicacién de herramientas digitales, las cuales son cada vez
mas prevalentes ya que ofrecen entornos interactivos y multimediales
atractivos para los nifios y que estimulan el uso de diferentes canales
sensoriales (Gijbels, Burkhardt, Ma, & Yeatman, 2024; Witzel, y otros,
2024).

Conclusiones

La CF se establece como una habilidad fundamental en el desarrollo del
lenguaje y la alfabetizacion, como proceso gradual influenciado por la
exposicion linglistica y las interacciones comunicativas. Una sélida CF
predice un mejor desempefio en la alfabetizacion inicial, por lo cual es
valioso implementar multiples estrategias para fortalecerla en ambitos
familiares, escolares y terapéuticos. La estructura y propésito de la
poesiafavorece el desarrollo de habilidades fonoldgicas fundamentales,
pues ofrece oportunidades para (1) el andlisis y sintesis de sonidos, (2)
la creacién y reconocimiento de rimas, (3) la exploracion de patrones
ritmicos, (4) el desarrollo de la memoria fonoldgicay (5) la exploracion de
juegos morfoldgicos y palabras inventadas, consolidédndose como una
herramienta importante en la intervencién fonoaudioldgica que busca
fortalecer la CF. La poesia no solo sirve como herramienta pedagégica
efectiva, sino que también crea un entorno de aprendizaje placentero
que fomenta el desarrollo temprano de la alfabetizacion. El uso de
poemas favorece un entorno lidico para desarrollar la CF a través de
la lectura y la escritura creativa, aprovechando el potencial de la rima



como catalizador de la atencién, la comprensién y la experimentacion
e invencion linglistica. En la revision realizada se encuentran pocas
investigaciones que aprovechen el potencial de las intervenciones con
poesia; no obstante, los hallazgos generales en torno a los aspectos
centrales del desarrollo de la CF evidencian la oportunidad para seguir
explorando los recursos que ofrecen los textos poéticos, especialmente
en hablantes de lengua espafiola, campo en el que los resultados son
esCasos.
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