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Resumen

El presente documento sintetiza la revision y analisis realizado por la autora, a la informacién
aportada por siete programas de formacién profesional en Fonoaudiologia a nivel pre y postgradual,
de los 16 programas vigentes en Colombia, sobre la trayectoria de la investigacion y la tendencia
investigativa en esta disciplina. Los resultados de este andlisis permiten identificar las tendencias
investigativas distribuidas por areas especificas, procesos terapéuticos, poblacion investigada y
campos de intervencion fonoaudiolégica asumidos en los proyectos reportados. Es asi como con
respecto a estos hallazgos, se puede afirmar que la tendencia actual es mas compleja, debido a
varios factores.
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Abstract

The present document synthesizes the review and analysis carried out by the author, to the
information contributed by seven programs of vocational training in Phonoaudiology in pre and
post graduate level, from 16 programs existing in Colombia, about the trajectory of the investigation
and the investigative tendency in this discipline. The results of this analysis permit to identify the
investigative tendencies distributed by specific areas, therapeutic processes, population investigated
and phonoaudiological intervention fields assumed in the projects reported. It is as well as related
to these finds, can be affirmed that the current tendency is more complex, due to various factors.

Keywords: investigation, Phonoaudiology, state of the art, programs of formation, projects, groups,
lines, predominance.

INTRODUCCION

L a Fonoaudiologia como disciplinay como pro-
fesion, es relativamente joven en Colombia, por
ello se cuenta con algunos intentos en su recons-

truccion historica, alos que se suma el presente

ensayo, €l cual pretende mostrar un breve recuen-
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como laformal, en el campo de la comunicacion
humana y los denominados desordenes comuni-
cativos.

Es importante recordar que el origen de la Fono-
audiologiaen Colombia, estaligado alas especia-
lidades médicas de la Foniatriay de la Fisiatria,
desde las cuales, sus especialistas se interesaron
por brindar atencion meédica a poblacion infantil
con problemas fisicos. Es asi como en el afio de
1947, un grupo de estos especialistas, preocupa-
dos por la atencion de las secuelas irreversibles
derivadas de tales problemas, iniciaron el primer
programa de fisioterapia en el afio de 1952. Pos-
teriormente, en 1963 estos mismos profesionales
crearon la Fundacion Colombiana de Rehabilita-
cion, encargada de organizar y abrir en 1966, el
programa de Fonoaudiologia, que unido al pro-
grama de Fisioterapia, integraron la Escuela Co-
lombiana de Rehabilitacion (Fonseca, 1989). En
este mismo afio, se abrid €l programa de Fono-
audiologiaenlaUniversidad Nacional de Colom-
bia

Dado que estos programas de formacion, desde
su creacion estuvieron bgjo la tutela del cuerpo
meédico, fueron descritos como “parameédicos’, con
una duracion de tres afios y conducentes a la ob-
tencion de un titulo de nivel técnico en Fonoaudio-
logiaparalos egresados de la Escuela Colombia-
nay de técnicos en Terapiadel Lenguaje paralos
delaUniversidad Nacional. Estos primerostécni-
castuvieron unacondicion de subordinacion alos
especi alistas anotados anteriormente, quienes, se-
gun su diagnéstico médico, prescribian €l trata-
miento y determinaban los procedimientos tera-
péuticos a seguir, asi como su frecuenciay dura-
cion.

Posteriormente, en 1968, la Escuela Colombiana
de Rehabilitacion, se afilié al Colegio Mayor de
Nuestra Sefiora del Rosario, para brindar al pro-
ceso formativo de sus estudiantes un caracter uni-
versitario. Bajo este mismo caracter naceen 1977,
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€l tercer programade Fonoaudiologiaen el pais, a
cargo delaUniversidad Catdlicade Manizales, la
cual otorgad titulo de Fonoaudiologo Desde en-
tonces, éste titulo fue acogido por la mayoria de
los programas gue se fueron creando a partir de
este momento.

En la década de los 80s, con la expedicion del
Decreto 80 de 1980, generado con € propdsito
de reorganizar el sistema la educaciéon postse-
cundaria en Colombia, se establecieron cuatro
modalidades de formacion conducentes alostitu-
los de técnico profesional intermedio, tecndlogo,
profesional y profesional de formacién avanzada
(Cuervo, 1999).

A partir de la promulgacion del mencionado de-
creto, seinicié laformacion de técnicosy tecno-
logos en terapia del lenguaje, através de progra-
mas de cuatro y seis semestres, respectivamente.
En esta década, se incrementd de manera signifi-
cativael nimero de programas de formacion pro-
fesional, técnicay tecnoldgica, entodo €l pais.

Enlaactualidad, se encuentran registrados ante el
ICFES, 17 programas de formacion en Fonoau-
diologia, todos en €l nivel profesional, ofertados
por universidades del Estado y por universidades
e instituciones educativas del sector privado. En
todos los planes de estudios de estos programas,
esta presente el componente investigativo.

Lamayoriadetales programas, diferencian lain-
vestigacion formativa de laformal, en consonan-
ciacon los planteamientos del Consegjo Nacional
deAcreditacion (CNA). Segun el CNA (1998), la
investigacion formativa hace referenciaa “aquel
tipo de investigacion que se hace entre estudian-
tesy docentes en el proceso de desarrollo del cu-
rriculo deun programay queespropio deladina
micade larelacion con el conocimiento que debe
existir en todos | os procesos académicos tanto en
el aprendizaje, por parte delosaumnos, como en
larenovacion de la préactica pedagogica por parte
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delosdocentes. Esunageneracion de conocimien-
to menos estricta, menos formal, menos compro-
metidacon el desarrollo mismo de nuevo conoci-
miento o de nuevatecnologia’ (Hernandez, 2003).
Este componente se desarrollaatravés de asigna-
turas, seminarios o talleres que labrindan al estu-
diante, las herrami entas necesarias para adel antar
0 participar en procesosinvestigativos.

Con respecto alainvestigacion formal o investi-
gacion cientifico en sentido estricto, se caracteri-
za segun Hernandez (2003), de acuerdo con los
siguientes criterios: * el metodol 6gico, muy uni-
do alafundamentaci6n epistemol dgicadelaposi-
bilidad del conocimiento; * laconstruccion colec-
tivadel conocimiento, atravésdel cual serecono-
ce el carécter social de lainvestigacion, en tanto
gue los procesos investigativos se adelantan por
gruposinterdisciplinarios, quienescomo miembros
delacomunidad cientifica, someten al debatey a
lacritica, los hallazgos de dichos procesos. Razon
por lacual, lainvestigacion formal produce cono-
cimiento susceptible del reconocimiento univer-
sal, originalmente nuevo y orientado al crecimien-
to del cuerpo tedrico de un saber (CNA, 1998).

Otra rasgo caracteristico de este tipo de investi-
gacion esta dado por la conformacion de “ pro-
gramas y proyectos de investigacion, a partir de
lineas, las cuales pueden estar relacionadas con
problemas centrales de |os programas o con pro-
blemas de lasociedad” (Hernandez, 2003).

Generamente, |0s procesos de investigacion for-
mal son desarrollados por |os profesores del pro-
grama, con la colaboracion de los estudiantes,
guienes participan en calidad de asistentes de in-
vestigacion. Tanto los productos de lainvestiga-
cion formativa como los de la formal, culminan
con lapresentaciony socializacion de uninforme
final que da cuenta del trabajo desarrollado por
los estudiantes. Para todas |as universidades este
trabajo de investigacion es requisito parcia para
optar al titulo de profesional en Fonoaudiologia.
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Conrelacion al desarrollo del componenteinves-
tigativo en los programas de Fonoaudiol ogia co-
lombianos, un primer intento de sistematizacion
de la produccién de conocimiento en dicho cam-
po, fue realizado por las profesoras Barrientos,
Ramirez y Santos, quienes analizaron lasinvesti-
gaciones realizadas durante €l periodo compren-
dido entre los afios 1976 y 1989, en 5 institucio-
nes de educacion superior, tanto tecnol égicas,
como universitarias, teniendo en cuentalas siguien-
tesvariables: areadeinvestigacion, naturalezadel
proceso, poblacion, tiposy fines de lainvestiga-
cion, entre otras. Dentro de sus hallazgos se des-
tacan lossiguientes:

* Lainvestigacion en pregrado o investigacion
formativacorresponde alosestudios que seexi-
gen como requisito de grado en los programas
de formacion universitaria. Este requisito de
grado es cuestion de autonomiainstitucional .

» S0lo en un programade formacion, se perfilan
losinteresesinvestigativos dentro delineases-
pecificas de investigacion, correspondiente al
nivel deinvestigacion formal. El desarrollo de
nuevos proyectos de investigacion y la conti-
nuidad de los mismos, se determina segun
parametros defactibilidad administrativa-finan-
ciera, junto con criterios de pertinenciay rele-
vanciacientificao social.

* Se contabilizaron un total de 281 trabajos de
grado enlasingtitucionesdeandlisis, distribui-
dosasi: Universidad Naciona de Colombia: 91,
Tecnol6gico INPI: 101, Universidad del Valle:
20, Universidad Catdlica de Manizaes. 64 y
Fundemos: 5.

» Con respecto a las areas de investigacion, se
evidencio un mayor interés en estudiar € len-
guaje durante los cinco interval os de tiempo,
seguido por uninteréscrecienteen el areadela
comunicacion, apartir del tercer intervalo. Por
su parte el interés por las areas del hablay la
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audicion, se mantuvo estable alo largo de to-
dos los periodos en estudio

» En cuanto a la naturaleza del proceso, se en-
contré un mayor interés por el estudio de los
denominados procesos anormaleshastael cuar-
to periodo, donde irrumpe el estudio de los
procesos normales.

» Conrespecto alavariable poblacion, se encon-
tr6 una predominancia en €l interés de los ni-
fios que en los adultos, durante los cuatro pri-
meros periodos, el interés por los adultos se
iniciaapartir del segundo periodo.

» Enrelacion conlosfinesdelainvestigacion, se
encontro unapredominanciadelainvestigacion
basica en el primer periodo y, luego un decre-
mento paulatino.

» Enlavariabletiposdeinvestigacion, predomi-
no en el primer periodo trabajos de caracteris-
ticas documental es, desde &l segundo periodo
aparecen con unamarcadatendencialasinves-
tigaciones nemotécnicas y se reducen las do-
cumentales, las investigaciones de caracter
ideogréficas se presentan en el periodo cuarto
con unaaltafrecuencia

Este primer estado del arteen el areadelainves
tigacion, sin duda tuvo una gran repercusion en
lasinstituciones de educaci on superior, responsa-
bles de la formacion de los fonoaudiologos co-
lombianos. Tal repercusion se evidenciaen lare-
vision que serealizo paraeste documento, lacual
Se presenta a continuacion.

De la convocatoria que se le hizo alos dieciséis
programas vigentes, solo la contestaron 7 univer-
sidades, enviando los listados de los trabajos de
grado adelantados por sus estudiantes y algunas
dedllas, enviaron informacion delos proyectosde
investigacion formal que vienen adelantando sus
profesores.
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El andlisis de lainformacion enviada, se realizo
bajo los criterios de universidad o institucion que
reporta, nivel delainvestigacion realizada, el afo
de elaboracién de los trabajos, area fonoaudio-
| 6gi ca, poblacion investigada, procesos terapéuti-
cos 'y campos de intervencion asumidos en lain-
vestigacion.

Universidad o institucion de educacion superior

Se puede evidenciar que del total de 596 trabajos
reportados, laUniversidad Maria Cano, contribu-
y0 con el mayor numero de trabajos de investi-
gacion formativa, con un total de 184 trabajos,
seguida por las universidades del Valle, con un
total de 147 trabajos, la Universidad Nacional
de Colombia con total de 93 trabajos, laUniver-
sidad Metropolitana con un total de 70 trabajos,
la Universidad del Rosario con 48 trabajos, la
Universidad Santiago de Cali con un total de 40
trabajosy finalmente, la Corporacion Universi-
taria | beroamericana aporto informacion sobre
14 trabajos de investigacion formal que vienen
adelantando sus docentes, con |a participacion
de estudiantes en calidad de asistentes de inves-
tigacion.

Esta informacion se esquematiza en la figura 1,
sinembargo no reflgjatodalaactividad investigati-
vaque viene adelantado las universidades colom-
bianas, hace mas de tres décadas.

Corporacién universitaria
Iberoamericana

Universidad
25% 2% 8% del Rosario
Universidad
Maria Cano

Universidad
|

0
7% Metropolitana

(] Universidad Nacional
de Colombia

16%

12%
[ Universidad Santiago
de Chile

Figura 1. Trabajos reportados por las universidades colom-
bianas.
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Areas propias de la fonoaudiol ogia

Seencontré queenlosprogramasrevisadosel area
demayor desarrolloinvestigativo eslade lengugje,
con 191 trabajos, que representan el 32% del to-
tal; seguidos por 107 trabajos en los que seinves-
tigaron aspectos relacionados con la audicion y
por 106 trabajos, desarrollados en €l area de los
asuntos profesionales, sobre tematicas relaciona-
das con el desempefio de los perfiles profesiona-
lesy ocupacionales del fonoaudidlogo, asi como
con aspectos éticos de la profesion. Los trabajos
en estas dos areas, representan cada una el 18%
del total.

En cuarto lugar, se encuentran 102 trabaj os desa-
rrolladosen €l areadel hablay lavoz humana, los
cualescorresponden a 17% del total. Finalmente,
se encuentran 90 trabgj os, que representan el 15%
del total, que no se puede atribuir sutematicaaun
area especifica. Estos resultados seilustran en la
siguientefigura.

O Lenguaje

15%
° 32%

B Habla/voz

18% O Audicion

Asuntos
O profesionales
18% 17% ™ Area no
especificada

Figura 2. Distribucion por areas de los trabajos de investi-
gacion.

Como se muestra en estafigura, lainvestigacion
en el areadel lenguaje sigue siendo de sumaim-
portancia para todos los programas de Fono-
audiol ogiaconsultados. Este hallazgo coincide con
lasituacion que se describeen el estudio citado al
inicio de este documento.
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Poblacién investigada

Se encontrd que 206 trabaj os deinvestigacion, que
representan el 34% del total, se interesaron por
abordar probleméti cas comunicativas en poblacion
en nifios; seguidos por 144 trabajos (24%) que se
centraron en | as problemati cas comunicativas que
afectan a poblacién en edad adulta, en la cual se
incluyen investigacionesrelacionadas con € esta-
do de salud comunicativa de |os trabajadores. En
141 trabajos (24%), no se especifico lapoblacién
investigaday en 101 trabgjos (17%), no investiga-
ron temati cas que dada su transversalidad, tienden
acubrir amas de un grupo atareo. Por su parte, un
minimo de trabajos asumieron lainvestigacion de
probleméticas comunicativas de la poblacién
geriatrica, tal como se muestraen lafigura 3.

O Nifios
24% 34%

W Adultos

Poblacién
geriatrica

Poblacién
| general

1% 24% No

especificada

Figura 3. Distribucion de los trabajos segun poblacién in-
vestigada.

Estos resultados evidencian que la tendencia se
mantiene en el interés por investigar 10s procesos
comunicativos en poblacién infantil, tal como se
mostré en el primer estudio anotado anteriormen-
te. Se mantiene e interés por indagar por los pro-
€esos comuni cativos en poblacién adultay hay un
incipienteinteréspor laproblematicacomunicativa
de los adultos mayores.

Procesos terapéuticos investigados
El interés investigativo en los programas de

fonoaudiologia revisados, se centra en procesos
relacionados con otras funciones profesionales,
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talescomo laasesoria, laconsultoria, lagestiony
administracion de programas, proyectos o servi-
cios. Este dato revelaun desplazamiento delaten-
denciaen lasinstitucionesformadoras, las cuales
mantenian su interés en los procesos y procedi-
mientosrelativosalaevaluaciony € diagnéstico
delos denominados “ desordenes comunicativos’,
como lo muestra el estado de arte mencionado
anteriormente. Actualmente, hay un creciente in-
terés por afianzar un rol mas gerencial en estos
profesionales.

Como lo muestralafigura4, |os procesos deriva-
dosdelaintervencion fonoaudiol 0gica, esténala
par delos procesos derivados de la promocion de
la salud comunicativa y de la prevencion de las
disfuncionalidades comunicativas, en e interés
investigativo de estudiantesy profesores, enlain-
formacion revisada. Latendenciaactual revelaun
creciente interés investigativo en éstas dos fun-
ciones profesionales, dado el énfasisen ellas, que
varios programas le imprimen a sus planes de es-
tudio.

Evaluacion
y diagnéstico

34% 34%
O Intervencion
terapéutica

O Promocioén
y prevencion

Mas de un

34% 34% | proceso

Figura 4. Distribucion de los trabajos segun procesos tera-
péuticos.

Campos de intervencion fonoaudiol 6gica

L oscamposdeintervencion se entienden como €
sector donde se prestan servicios profesionales.

En Colombia, |os servicios fonoaudiol 6gicos for-
man parte delaseguridad social, reglamentada por
laLey 100 del 23 dediciembrede 1993, enlacua
seledad caracter de servicio publico obligatorio,
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prestado por entidades publicas o privadas, pero
cuyadireccion, coordinacion y control estaacar-
go del Estado, bajo € Sistema de Seguridad So-
cial Integral.

“Este sistemagarantizael cubrimiento delas con-
tingencias econémicasy de salud, y la prestacion
de servicios sociales complementarios, en losteér-
minosy bajo lasmodalidades previstos por laL ey
100" (Congreso de la Republica, 1993).

A partir deestal ey, los serviciosfonoaudiol 6gicos
se definen como rehabilitacion en el sector salud,
el cual hasido por tradicion, el sector que hateni-
dolamayor demandadetalesserviciosy por ende,
en la que se ha centrado el mayor porcentge de
trabajos de investigacion, tal como seilustradl la
figurab.

O salud

17% 38%

B Educacion

O Trabajo

No
o especificado

29%

Figura 5. Distribucion de los trabajos de grado segin cam-
po de intervencion.

Sin embargo, en afios recientes, |os programas de
Fonoaudiol ogia, han incursionado en la atencién
delasalud delostrabajadores, en el ambito |abo-
ral. Razén por lacual, varios de los planes de es-
tudio delos programas de Fonoaudiol ogiarevisa
dos, incluyen laasignaturadenominadasalud ocu-
pacional y un programa académico de campo en
empresay empiezan acristalizar esteinterésen el
desarrollo detrabaj os deinvestigacion en este cam-
po, los cuales representan un 15% del total delos
trabaj os reportados por |as universidades.

El sector educativo, se consolida como el segun-
do campo de interés investigativo para los pro-
gramas de fonoaudiologia nacionales, por €llo
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aglutina un 29% del total de trabajos reportados.
Esteresultado puede estar influenciado por lafuer-
te discusion que han planteado los profesionales
de la educacion, al rol del fonoaudidlogo en los
ambientes escolares. En laactualidad, existen gru-
pos deinvestigacion consolidados en éste ambito,
con aportes significativos paralo que se hadeno-
minado |a“ Fonoaudiologiaescolar”.

Finalmente, encontramos que un 17% del total de
trabaj os de investigaci 6n analizados, no especifi-
can €l area 0 asumen tematicas que abarcan mas
de una. Sin embargo, dentro de este porcentgje,
Se encuentran trabaj os que revelan unatendencia
hacia el trabajo comunitario, el cual esta presente
en algunos programas de formacion de Fonoau-
didlogos, a través de asignaturas que brindan
fundamentacion a los procesos de trabajo comu-
nitario y se complementan con un programa aca-
démico de campo en ésta area.

CONCLUSIONES

Es importante aclarar que la informacion que se
obtuvo de siete de un total de 16 programas de
formacion profesional de Fonoaudiologos, vigen-
tesen Colombia, noreflgjan ni latrayectoriadela
investigacion, ni latendenciainvestigativaen esta
disciplina. Sin embargo, presentaré algunas consi-
deraciones amanerade conclusiones:

* El primer intento por establecer un estado de
artedelainvestigacion fonoaudiol 6gicaen Co-
lombia, realizado en el afio de 1987, evidencio
el interéspor consolidar lacomunidad cientifi-
caen e campo de la comunicacién humanay
sus desordenes.

* Loshalazgosdedicho estudio evidenciaronla
tendenciaeninvestigacion delos programasde
formacion de fonoaudiélogos a nivel tecnol 6-
gicoy profesional, loscuales seinclinaron mas
por laindagacion delos procesos alterados que
los normales y, mas en poblacion infantil que
en lapoblacion adulta.
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Con respecto a estos hallazgos, se puede afirmar
gue latendencia actual es mas compleja, debido
entre otros factores, alos siguientes:

Varios programas han realizado en los ultimos
cuatro afios, reformas que parten de un redimensio-
namiento de labase epistemol 6gicadeladiscipli-
na, desplazando Ientamente a los desordenes
comunicativos como gje nuclear de su objeto de
estudio y concentrandol o alrededor del estudio de
la comunicacion humana. Esta condicion tendra
un gran impacto en un futuro no muy lejano.

Se estan consolidando lineasy grupos de investi-
gacion, en varios de los programas analizados, 1o
cua permite una mayor estructuracion de lain-
vestigacion formal y coordinacién de los proce-
sosinvestigativos de |os estudiantes.

Se estan explorando nuevos campos como son el
delasalud delostrabajadoresy el del trabajo co-
munitario. Los cual es representan nuevas oportu-
nidades para el desempefio laboral de los profe-
sionales de laFonoaudiol ogia.

Asi mismo, se evidenciaun incipienteinterés por
investigar problematicas comunicativas presenten
en la poblacion geriatrica, hasta hace unos afos,
desapercibidas paralosfonoaudidlogos.

Seriadeseable contar con informacion delos pro-
cesos investigativos que se estan adelantando en
todos |os programas de formacion en Fonoaudio-
logia, paraevidenciar latendenciareal en este caso.
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