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Resumen

El presente documento esta basado en una propuesta de trabajo investigativo formativo cuyo
objetivo es Re-construir una ruta metodoldgica para la identificacién, disefio y adaptacion de los
apoyos para favorecer la participacion de la poblacion con discapacidad en la vida escolar, dicha
propuesta es disefiada en conjunto por Fonoaudiologia, Fisioterapia y Terapia Ocupacional como
disciplinas que brindan su aporte a los procesos de inclusién escolar dentro del marco de la
“Préactica Formativa en Escuela”, es asi como estudiantes de estas disciplinas y docentes- inves-
tigadores, a partir de esta propuesta, pretender promover la generacion de oportunidades de
aprendizaje y desarrollo en poblacién escolar, que por factores de vulnerabilidad se encuentran
en riesgo de exclusion. Estas acciones estan dirigidas a satisfacer las necesidades basicas de
participaciéon y aprendizaje de dicha poblacion.

Palabras clave: inclusién escolar, poblacién escolar vulnerable, ruta metodolégica, adaptacion,
contexto escolar, apoyos, participacion.

Abstract

The present document is based on the formative investigative work whose objective is to re-build
a methodological route for the identification, design and adaptation of the supports to favor the
participation of the population with disability in the school life, the proposed work is designed by a
group of Phonoaudiology, Physiotherapy and Employment Therapy as disciplines that offer its
contribute to the processes of school inclusion inside the framework of the “Practical Formative in
School”, as well as students of these disciplines and educational - investigators requires that from
this proposal generated opportunities of learning and development in school population that because
of vulnerability factors they are found in risk of exclusion. These actions are directed to satisfy the
basic needs of participation and learning of said population.

Keywords: school inclusion, vulnerable school population, methodological route, adaptation, school
context, supports, participation.
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INTRODUCCION

Fonoaudiologia, Fisioterapiay TerapiaOcupacio-
nal como disciplinas que brindan su aporte a los
procesosdeinclusion escolar, se enfrentan cotidia-
namente alatarea de definir apoyos para satisfa-
cer las necesidades bésicas de participacion y
aprendizaje delapoblacién escolar que por facto-
res de vulnerabilidad se encuentran en riesgo de
exclusion.

Por ello, en el marco de la “Practica Formativa
en la Escuela”, las profesoras - investigadoras
realizaron una propuesta para laimplementacion
de unaruta metodol 6gica que permitiera avanzar
en laidentificacion, disefio y adaptacién de apo-
yos para generar oportunidades de aprendizaje y
desarrollo. Lasistematizacion del proceso ponea
disposicionlaformalizacion deuna® RutaMetodo-
l6gica’, su definicion y propdsito, los principios
conceptualesy procedimental es que direccionaron
su disefio eimplementacion, asi como laestructu-

ra procedimental de sus tres etapas fundamenta-

les: identificacion delos apoyos requeridos por €l

escolar, disefio de éstos y su adaptacion en con-
cordanciacon las necesidades del nifio en su con-

texto escolar.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

EnlaEscuelade Rehabilitacion HumanaUniversi-
dad ddl Valle!, se constituye un equipo de trabajo
interesado en sistematizar y reflexionar en torno a
laintervencion de los profesionales de rehabilita-

cion como “ profesionales de apoyo en la escuel@”

en respuestaalanecesidad defortalecer laforma-
cion interdisciplinar del recurso humano en tera-
piaocupacional, fonoaudiologiay fisioterapia. El
producto investigativo de este gjercicio permite
ponerlo en didlogo con el curriculo de formacion
gue tiene presente el componente de “atencion al
escolar” en estos tres programas académicos, |o-
grando su actualizacion en respuesta alas necesi-
dadesdel medio, en e marco delas politicas edu-
cativas que se han dado en €l paisapartir de 19942,

Paramaterializar €l gjercicio delaformacion pro-
fesional y responder de manerainterdisciplinar a
las necesidades de la escuela inclusiva, se hizo
necesario reflexionar y formalizar |os procedimien-
tosdeintervencion delos profesional es de rehabi-
litacion, y asi generar apoyos que permitan lapar-
ticipacion escolar de la poblacion en situacion de
discapacidad desde un enfoque sistémico eco-
l6gico. Por tanto, se planed una experiencia de
précticaformativainterdisciplinar enlainstitucion
educativa “Normal Superior Santiago de Cali”,
en la cua seimplemento el disefio de una* ruta
metodologica para la identificacion, disefio y
adaptacion de apoyos para la participacion del
escolar para €l afo lectivo 2005-2006*" . Lasis-
tematizacion delaexperienciallevo aresponder a
la siguiente pregunta: ¢Cuales son las etapasy
| os procedimientos que se deben seguir paraiden-
tificar, disefiar y adaptar los APOYOS para la
participacion del escolar en situacion de
discapacidad en la escuela?

! Tres de los grupos han abordado proyectos de formacién e investigacién en gjes tematicos como “Diversidad en €l
aprendizaje”, “Escuela saludable, escuela abierta ala diversidad” y “Accesibilidad y participacion en e contexto esco-
lar”. Estos grupos, conformados interdisciplinarmente son: Grupo de catedra en discapacidad y rehabilitacién, Grupo

diadas y Grupo de ayudas técnicas.

2 ey115/1.994, Decreto 2082/1.998, Resolucion 2565/2.003, la Ley 715/2001, entre las mas representativas.

3 Durante el afio lectivo 2205-2006 |a sede educativa cubrié unapoblaci6n de 55 nifiosy nifias con discapacidad cognitiva,
preferentemente; cuenta con dos modalidades de integracion: Aula multigradual y aula integradora. Para €l disefio e
implementacion de la guia se tomo como referente la poblacién ubicada en las aulas integradoras, es decir aulas regulares
gue cuentan con un promedio de 3 nifios integrados. Se espera que el profesor gjuste su curriculo alas caracteristicas y
necesidades de todos sus estudiantes con el fin de promover su desarrollo académico y social.

ARETE  ARETE

59



SECCION INVESTICATIVA

OBJETIVOS

Re-construir una ruta metodol 6gica paralaiden-
tificacion, disefio y adaptaci én de los apoyos para
favorecer la participacion de la poblacion con
discapacidad en lavidaescolar.

Especificos

Identificar los principios conceptuales y proce-
dimentalesqueorientan € disefio eimplementacion
delaruta

Identificar € diagramadeflujo deeventoscruciaes
0 criticos que configuran las etapas de la ruta
metodol 6gica.

Definir losobjetivosque delimitan los procedimien-
tosy productos esperados de cada etapa disefiada
y gecutada.

Identificar los procedimientosy estrategias de cada
etapa de la ruta metodol 6gica considerando lare-
lacién sujeto - actividad - contexto.

Identificar y describir €l rol delosdiferentes acto-
res involucrados en el disefio y aplicaciéon de la
ruta.

MARCO DE REFERENCIA

El marco conceptual que da soporte al disefio y
desarrollo delarutaesta puesto desdelossiguien-
tes aspectos:

* Un enfoque sistémico ecolgico-cultural del
desarrollo humano.

» Unaconcepcion social sobre discapacidad.

» Ladiversidad en € aprendizaje como elemento
esencial paracomprender las caracteristicasde
laescuelainclusiva

» Laconstruccién del concepto de “apoyo” con-
siderando tres componentes basicosdel desem-
pefio escolar y que se encuentran rel acionados
sistémicamente: el sujeto-el contextoy laacti-
vidad.

 El abordaje de la equiparacién de oportunida-
des como un derecho del estudiantey unares-
ponsabilidad delaescuelaatravésdelacual se
posibilitalaparticipaciony € aprendizaje.

ASPECTOSMETODOL OGICOS

El presentegercicioinvestigativo seinscribeen e
marco delainvestigacion formativa, lainvestiga-
cion paralatransformacion en laaccion o précti-
cay esconsecuente con unaperspectivacualitati-
va. Este se ha servido de la sistematizacion para
recuperar un proceso partiendo de los registros
gue guedan en la memoria escrita de los actores
involucrados. Por tal motivo, la sistematizacion
se haconcebido como un proceso que hapermiti-
do volver ala experiencia para entenderla como
parte de un proceso histérico en el contexto so-
cia y palitico - educativo del pais, lalocalidady la
instituciéon® en la que se implement6 la ruta
metodol 6gica. Avanzar en estatareasignifico en-
tonces, entender por qué ese proceso se desarro-
116 de esa manera, entender e interpretar 1o acon-
tecido, apartir de un ordenamiento y reconstruc-
cion delo sucedido. Entendidala sistematizacion
como re-conocimiento de lo actuado, andlisis de
los procesos vividos, re-valoraciony re-vision de
lapréactica, losinvestigadores se enfrentaron aun
gjercicio metacognitivo que permitialainteraccion
permanente entre la practicay referentes tedricos
antesy durante laimplementacién delarutapara
entender el camino recorrido, disefiar, adaptar y
valorar los procedimientosy instrumentos utiliza-
dosy de estamaneravolver analiticamente sobre
laestructuraeimplementacion delarutaparagus-

4 Oscar Jara H. “Dilemas y desafios de la Sistematizacion de experiencias’ Presentacion realizada, en el Seminario

ASOCAM: Agricultura Sostenible Campesina de Montafia’.

Alforja. Cochabamba, Balivia, abril 2001.
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tarla. Con losinsumosrecolectados® se hallevado
a cabo un proceso continuo de reflexion tedrica
gue hapermitido describir, comprender y explicar
el camino recorrido en la implementacién de la
rutay en consecuencia, contar con argumentospara
su reafirmacion o gjuste alaluz de su proposito.

En e proceso se contd con la participacion de 2
estudiantes de terapia ocupacional, 3 fonoaudio-
logia, 2 defisioterapia, 6 docentesintegradoresy 1
profesional de apoyo, 1 directivo, 3 madres, 1 pro-
fesora de Fisioterapia, 1 investigadora de Terapia
Ocupaciona y 1 investigadorade Fonoaudiol ogia.

Se seleccionaron 6 aulas de clases de los grados
transicion, primero, segundo y cuarto de primaria
en donde se ubicaban 12 nifios con discapacidades
relacionadas déficit cognitivo y motriz con quie-
nes se adelant6 laimplementacion de lastres eta-
pas disefiadas.

RESULTADOS

Lasistematizacion del proceso permite contar con
la propuesta final de una ruta que responde ala
actuacion de | os estudiantes de terapia ocupacio-
nal, fonoaudiologiay fisioterapia, en trabajo con-
junto con el escolar, maestro, familiar y directivo.
En consecuencia la ruta metodol 6gica se puede
definir como un camino compuesto por tres eta-
pas con sus correspondientes objetivos, procedi-
mientos y productos que, dada su organizacion,
van aportando informacién sobre la problemética
de la participacion del estudiante en su contexto
escolar, sus caracteristicas y elementos relacio-
nales, para poder definir, probar e incorporar €l
tipo de acciones, personas, servicios, modificacio-

nesy/o dispositivos que son necesariosimplemen-
tar paralafavorecer laparticipacion del nifioenla
vidaescolar.

L os apoyos, por tanto, cobran importancia en la
vidadel escolar por cuanto hacen del alumno, en
tanto se considera aprendiz o novato, en palabras
de Bruner: “un sujeto capaz de resolver un pro-
blema, terminar unatareao alcanzar unametaque,
sin ayuda, hubiera sido incapaz de sobrepasar”
(Moralesy Bojaca, 2002:79). Entendida de esta
manera, | os principios conceptualesy procedimen-
tales que emergieron de su disefio e implementa
cion, sustentados en e modelo sistémico ecol6-
gico-cultural® y dediversidad en el aprendizgje:

Contextualizada desde €l reconocimiento de la
Escuela como unidad basica de apoyo y de las
condiciones histéricas, culturales, geograficas y
economicasdel escolar y sufamilia, delaescuelay
su comunidad circundante, asi como de las politi-
cas estatales que viabilizan €l aprovechamiento de
losrecursos alos quetienen derecho los escolares.

Interdisciplinar que implica la participacion de
diferentes saberes (cientificos, técnicos, popula-
res, pedagogicos, entre otros) para la compren-
sion delaproblematicadel desempefio escolar del
nifio y la construccion de objetivos comunes para
ser abordados conjuntamente.

Colaborativa que invitaalaadaptacion mutua, al
establecimiento de acuerdos durante €l proceso,
ladisposicion y actuacion de cada uno delos par-
ticipantes para desarrollar las funciones propias
del rol, situando la gobernabilidad en los diferen-
tesniveles de gestion.

5 Los materiales utilizados como fuentes para obtener datosy |levar a cabo un proceso de organizacion y andlisis fueron
los instrumentos utilizados y producidos a lo largo del afio lectivo en trabajo conjunto con los diversos actores del
proceso: diario de campo de la docentes tutoras, informes de evaluacion individual, perfil de apoyos individuales, regis-
tros de planeacion y resultados de | as sesiones con los nifios, registros escritos de reunion con familiares, informes finales

delos nifios y planes caseros).

6 Constructo conceptual elaborado por |os docentes de |la Escuela de Rehabilitacion Humana que brinda soporte al disefio

de los proyectos de practica formativa de | os estudiantes.
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Que reconoce la diversidad: Se reconoce gue la
construccion de sujeto se hace con los otros, y
gue esta condicién es diferente y Unica dadas las
caracteristicas madurativas, sociales, historicasy
culturales en que sefunda.

Interactiva: Se entiende que el desempefio esco-
lar es producto de unarelacion interactivadetres
componentes fundamentales. sujeto, actividad,
contexto; la comprension de la problematica del
escolar asi como su abordaje, requiere parasu in-
tervencion de la mirada sobre cada uno de éstos
en sus caracteristicas particularesy, a su vez, en
su configuracion que se objetivaen larelacion de
un componente con otro.

Investigativa: implicaunareflexion permanente de
lapropiapréctica, iluminadapor ladiscusion ted-
rica conjuntay un sentido de humildad frente a
conocimientoy laexperienciaque abre el camino
hacialaelaboracion de preguntasy ensayo deres-
puestas.

Afectiva: Parte de respetar a otro y nombrarlo
desdelaposibilidad, de situarse desde | a perspec-
tiva del otro para comprender los motivos que
movilizan su actuacion y responder asertivamente

L as etapas de |a ruta con su propdsito, estructura
procedimental y resultado esperado se traduce en
el disefio que se enunciaa continuacion:

Etapa |. Identificacion

Esta etapa tiene como proposito definir e perfil
de apoyos parael escolar, el cual selograatraves
de

* ldentificacion de un problemade participacion
en el escolar.

* ldentificacion de elementos que facilitany / o
restringen la participacion del nifio en lavida
escolar.

* ldentificacion de apoyos paralaparticipacion -
“perfil deapoyos’.

Etapa Il. Disefio

El propdsito de esta etapa es concebir e boceto
de los apoyos requeridos através de:

» Definicion delas caracteristicas delos apoyos.
* Prototipo del apoyo.

Etapa I11. Adaptacion

El objetivo de esta tltimaetapa es poner afuncio-
nar el disefio del apoyoy gustarlo con baseenlos
juicios de valor que va sefialando a partir de su
seguimiento. Lo anterior implica

* Pruebapilotoy gjuste del disefio.
* Incorporacion.
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