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Resumen

Desde el Semillero de Investigacion en Estudios de la Voz y sus Alteraciones - SIEVA, se de-
sarrollé una revision literaria con el fin de identificar el estado de la investigacion en el area de
voz en |Iberoamérica. El proceso se llevé a cabo por medio de la lectura de articulos, utilizando
matrices de analisis que recopilaron y condensaron la cantidad de publicaciones reportadas por
diferentes bases de datos nacionales e internacionales en revistas indexadas, a partir de pala-
bras claves especificas para el area de voz. El articulo entrega resultados y conclusiones espe-
cificas para Colombia y hace un barrido general de las lineas de investigacion, temas abordados
y paises con mayor produccion literaria a nivel Iberoamericano.
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STATE OF THE RESEARCHING IN THE AREA OF
VOICE IN IBEROAMERICA. LITERACY REVIEW

Latin American literary production.

N

Abstract

From the Seed Research Studies Voice and Alterations - SIEVA develops a systematic review
to identify the state of research in the area of voice in Colombia. The process is carried out by
means of a literature review, analysis using matrices that collect and condense the number of
publications reported by different databases indexed national and international data from specific
keywords for the area of voice. The article provided results and findings specific to Colombia,
and made a general sweep of the research, subjects covered and countries with the highest level

Key words: Voice, Speech and Language Pathology, Seed Research
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INTRODUCCION

Fundamentados en la importancia de conocer el
estado actual de la investigacion Iberoamerica-
na referente al area de voz desde la perspectiva
fonoaudioldgica, se buscd conocer anteceden-
tes sobre los temas investigados, la poblacién
involucrada y las lineas mas trabajadas en el
tema mencionado.

El presente articulo da cuenta de un proceso in-
vestigativo realizado gracias a la consolidacion
del Semillero de Investigacién en Estudios de
la Voz y sus Alteraciones (SIEVA), de la Cor-
poracion Universitaria Iberoamericana. Por su
naturaleza pretendié generar acciones investi-
gativas e incentivar el espiritu cientifico en los
estudiantes, generando un espacio para el in-
tercambio de experiencias con los grupos que
lideran o realizan procesos investigativos en el
area de la voz.

En ese sentido, el SIEVA brindd la oportunidad
de generar un proceso cientifico en la educa-
cion superior con el fin de obtener nueva infor-
macioén, por medio de un estudio bibliométrico
que resolviera de manera directa e indirecta las
necesidades en la produccion cientifica, identi-
ficando las areas de abordaje que se pudieran
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trabajar desde el semillero, partiendo de la ne-
cesidad de indagar sobre antecedentes inves-
tigativos en el area, de cara al escaso reporte
sistémico actual sobre éste.

Este proceso investigativo es importante ya
que permitié incentivar la realizacion de inves-
tigaciones, generando conocimiento cientifico
de interés en el area en mencion, aportando
informacioén relacionada con la voz profesional,
ocupacional, y sus deficiencias, aspecto que fo-
menta el crecimiento de la profesion y genera
herramientas que favorecen un desempeno la-
boral integro.

Dentro de los aspectos cientificos de la Fonoau-
diologia en Colombia, cabe resaltarla como una
profesion que durante su crecimiento ha gene-
rado procesos investigativos primordialmen-
te en las areas de lenguaje, habla y audicion.
La voz, como subproceso del habla ha sido de
poco interés para el desarrollo de procesos in-
vestigativos colombianos, frente a procesos
desarrollados en otras areas del conocimiento
fonoaudioldgico; sin embargo, este horizonte
ha ido cambiando en los ultimos afios, con la
divulgacion de tendencias de rehabilitacion in-
ternacionales que incluyen el uso de nuevas
técnicas y estrategias de intervencion que in-



FONOAUDIOLOGIA IBEROAMERICANA

cluyen aspectos relacionados con la musica, la
expresion oral y otras disciplinas que trabajan
la voz no solo desde la patologia sino desde el
entrenamiento ocupacional-profesional. Es asi
como poco a poco se hace necesaria la formu-
lacién de procesos investigativos respondiendo
a fendmenos de la voz que brindan respuestas
con una mirada diferente, aspecto que fortalece
la profesion.

Como punto de partida surgio la necesidad de re-
visar sistémicamente las investigaciones en esta
area, asi como tematicas y lineas mas trabajadas
a nivel nacional, buscando condensar informacion
acerca de los procesos investigativos que sirvie-
ran como sustento y aporte al SIEVAy en general
a la profesion.

El desarrollo del presente trabajo buscd una
consolidacion del SIEVA, mediante el desarrollo
de trabajos de investigacién que logren posicio-
narlo como un grupo formador de investigado-
res atendiendo al cumplimiento de los requisitos
solicitados por la red Colombiana de Semilleros
de Investigaciéon RedCOLSI, que actua en pro
de la formacién de los mismos a nivel Nacional.
(RedCOLSI, 2014)

A continuacion se presenta una revision de pro-
yectos y articulos de investigacion publicados
en revistas indexadas, que permitieron recono-
cer la actividad investigativa colombiana en el
area de voz.

El objetivo general fue caracterizar el estado
de la investigacion en voz para Colombia e Ibe-
roameérica, con el fin de establecer sub areas de
trabajo que permitan encaminar nuevas explora-
ciones en el SIEVA.

METODOLOGIA

El presente estudio es de tipo descriptivo y se
basa en la metodologia de revision sistematica
propuesta por Hernandez (2008). Todo el proce-
so se desarroll6 en tres fases:
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Recoleccion de la Informacion

Se recuperaron 11 articulos, publicados en re-
vistas indexadas durante el periodo 2005-2014
hasta el mes de Agosto; unicamente se tuvie-
ron en cuenta articulos colombianos encontra-
dos en bases de datos indexadas de Fonoau-
diologia y relacionadas con el area de voz. La
informacién obtenida se organizé por medio de
una matriz en la que se determinaron autores,
objetivos, metodologia, resultados, lineas de
investigacioén en voz, disponibilidad del docu-
mento y referencias de cada articulo.

Posteriormente se extendié la busqueda a ni-
vel Iberoamérica, utilizando las bases de datos
Dialnet, Scopus, Pubmed, Ebsco Host, Cochra-
ne, Journal of Voice, Redalyc, Scielo y Lilacs;
las palabras claves aplicadas en la busqueda
fueron: “Evaluacion Vocal, Intervencion Vocal,
Entrenamiento Vocal, Promocidén Vocal, Preven-
cion Vocal y Rehabilitacion Vocal”.

Se consolidd toda la informacién en una matriz,
correlacionando la cantidad de articulos encon-
trados en cada base de datos y cada palabra
clave, describiendo en cada cruce los resulta-
dos obtenidos. (Tabla 1)

Sistematizacion de la Informacion

Teniendo en cuenta los resultados de la fase an-
terior, durante 5 sesiones del SIEVA se plantea-
ron conclusiones y discusiones a partir de deba-
tes de socializacién, recurriendo a la mayéutica
como estrategia principal en el analisis de los
datos obtenidos.

RESULTADOS

A nivel Colombia se encontraron once publica-
ciones, con evidencia de mayor investigacion
en la linea de prevencion de riesgos vocales;
se destaca como poblacion de principal trabajo
a los docentes en quienes se ha caracterizado
la prevalencia e incidencia en factores de ries-
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Tabla 1. Resultados de la busqueda por palabras claves y bases de datos

Palabras .
claves/ Rehabi- Educa- Promo- Preven- Entrena- Evalua- Interven- Uizl
Voz litacion Ay Y e miento ke g Bases de
Bases de cion Vocal | cion Vocal | cién Vocal cion Vocal | cion Vocal
Vocal Vocal Datos
datos
Dialnet 1 0 1 0 2
Elsevier 1 0 0 1
Pubmed 17 6 1 3 1 28
Ebsco
Host 5 3 0 0 2 0 4 0 14
Cochrane 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Journal of 6 3 1 0 3 3 8 7 31
Voice
Redalyc 2 0 0 0 5
Scielo 10 2 33
Lilacs 15 5 4 16 1 57
Total
palabras 56 18 11 13 22 8 44 11
claves

go ocupacional, asi como niveles o agentes de
proteccion.

Por medio de esta revisién se obtuvo un total
de 183 articulos publicados en Iberoameérica,
relacionados con las palabras clave ya mencio-
nadas.

Para la palabra clave “voz”, con el filtro por pai-
ses iberoamericanos, se identificaron 56 articu-
los: 1 articulo en la base de datos Dialnet, 1 en
Elsevier, 17 en Pubmed, 5 en Ebsco Host, 6 en
Journal of Voice, 1 en Redalyc, 3 en Scielo Co-
lombia, 6 en Scielo internacional y 15 en Lilacs.

Con la palabra “Rehabilitacion vocal” se en-
contraron 18 publicaciones: 6 en Pubmed, 3 en
Ebsco Host, 3 en Journal of Voice, 1 en Scie-
lo Internacional y 5 en Lilacs; para “Educacion
vocal” se evidencia 1 articulo en Dialnet, 1 en
Pubmed, 1 en Journal of Voice, 1 en Redalyc, 1
en Scielo Colombia, 1 en Scielo Internacional y
6 en Lilacs, para un total de 12 articulos.

En el caso de “Promocion vocal”, son recono-
cidos 15 articulos: 1 articulo en Elsevier, 3 en
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Pubmed, 4 en Redalyc, 1 en Scielo Colombia,
2 en Scielo Internacional, y 4 en Lilacs. Por su
parte con la palabra calve “Prevencion vocal’
hubo 2 resultados en Dialnet, 1 en Elsevier, 1
en Pubmed, 2 en Ebsco Host, 1 en Cochrane, 3
en Journal of Voice, 2 en Scielo Colombia, 4 en
Scielo Internacional, y 6 en Lilacs, obteniendo
en total 22 articulos publicados.

Respecto a la palabra “Entrenamiento vocal”,
se encontraron 3 publicaciones en Journal of
Voice, 1 en Scielo Colombia, y 5 en Lilacs, ob-
teniendo 9 articulos; por su parte en la busque-
da “Evaluacion vocal”, la base de datos Dialnet
arrojo 4 articulos, se encontraron 3 en Elsevier,
5 en Ebsco Host, 8 en Journal of Voice, 3 en
Scielo Colombia, 7 en Scielo Internacional, y 16
en Lilacs, obteniéndose asi 46 articulos.

Finalmente para “Intervencion vocal”, se encon-
tré 1 articulo en Dialnet, 7 en Journal of Voice,
1 en Scielo Colombia, 1 en Scielo Internacional
y 2 en Lilacs para un total de 12 publicaciones.

La palabras claves que permitieron obtener mas
resultados fueron “Voz” con 56 publicaciones,
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seguido por “Evaluacién vocal” con 44 articulos.
Por su parte la palabra clave “Entrenamiento vo-
cal” arrojo tan sélo 8 investigaciones.

La base de datos en la que se encontré6 mayor
cantidad de publicaciones fue Lilacs con un to-
tal de 57 articulos, relacionados en su mayoria
a la prevencion vocal; los resultados un menor
indice de publicacion en Cochrane con una sola
publicacion.

En la pesquisa se encontraron publicaciones
cientificas de Brasil, Colombia, Venezuela, Chile,
Espana, Argentina y México; siendo Brasil el pais
que reporta mayor numero de circulaciones con
86 articulos distribuidos en diferentes lineas de
investigacion (rehabilitacion, prevencion, promo-
cion, salud ocupacional), resaltando nuevamente
el tépico de prevencion vocal. Por su parte, Mé-
Xico es el pais con un menor reporte de publica-
ciones (2 articulos).

Dentro de las publicaciones revisadas se pudo
observar que la poblaciéon mas involucrada para
los estudios en el area de la voz son los do-
centes, en temas relacionados con trastornos
vocales, condiciones de trabajo y factores de
riesgo; es frecuente encontrar en los aspectos
metodologico desarrollo de acciones de eva-
luacién, programas de promocion, sistemas de
prevencion vocal y técnicas especificas de re-
habilitacion. También existen, aunque en menor
cantidad, articulos relacionados con poblacién
infantil, adultos mayores, cantantes, operadores
telefonicos y actores.

Es evidente el aumento de publicaciones en el
area en los ultimos 3 anos a nivel Latinoamérica.

CONCLUSIONES

La investigacion en el area de voz en Colom-
bia es minima (17 articulos) con respecto a la
literatura reportada en Brasil (86 articulos) li-
der en publicaciones cientificas de alto impacto
y reportadas en revistas indexadas. La voz ha
sido trabajada en Colombia por profesionales
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no especialistas pero con experticia en voz con
un minimo nivel de publicacion y pocos proce-
sos de sistematizacion de los procesos investi-
gativos o programas desarrollados en distintas
poblaciones.

Prima la investigacion a partir de programas de
promocion y prevenciéon en docentes, aspecto
en Colombia ligado a la evolucion de la Fonoau-
diologia de cara a especializaciones en el cam-
po de la Salud Ocupacional, espacio en el que
se prioriza la indagacion de factores de riesgo a
nivel ambiental, laboral y biolégico, asi como de
elementos de mal uso y abuso vocal.

Con relaciéon a la investigacion en Colombia so-
bre deficiencias funcionales—estructurales, la voz
ha sido estudiada cientificamente desde el area
de habla y no desde la especificidad en la que se
involucren patologias vocales propias de los plie-
gues vocales, aspecto con bastante evidencia
cientifica principalmente en la literatura brasilera
y argentina.

De acuerdo a la literatura encontrada, hace
aproximadamente 3 afnos se incremento el inte-
rés por el area de la voz no solo hacia la inda-
gacion de la deficiencia y procesos de interven-
cion fonoaudioldgica, sino desde la perspectiva
de los profesionales de la voz, donde no se tra-
bajan procesos propiamente de rehabilitacion,
sino que se desarrollan acciones encaminadas
al entrenamiento vocal, aspecto que ha tomado
fuerza a través de la evidencia cientifica en pai-
ses como Brasil y Chile.

Se encontraron publicaciones en la web no es-
tan disponibles en revistas indexadas, aspecto
que da cuenta de la existencia de procesos de
investigacion en voz que no cumplen con los
criterios exigidos, por ejemplo aquellos desa-
rrollados al interior de diferentes universidades
a partir de proyectos estudiantiles para optar al
titulo de Fonoaudiologo, programas de énfasis
profesional o investigaciones pequefas, que
carecen de sistematizacién y objetividad, espe-
cialmente por el uso limitado de estadisticos y
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herramientas tecnoldgicas, talante que reduce
posibilidades de publicacion en revistas con alta
categorizacion de evidencia cientifica.

El area de voz en Colombia ha sido poco explo-
rada desde procesos investigativos, por lo cual
el SIEVA vinculado al grupo de investigacion de-
sarrollo y discapacidad de la comunicacion in-
terpersonal se convierte en un semillero con alta
proyeccion, desarrollando acciones en lineas
de investigacion de la voz como la promocién y
prevencion, indagacién de técnicas especificas
para la rehabilitacion, estrategias para el entre-
namiento de profesionales de la voz hablada y
cantada, la integracion de tecnologia de punta
para generar procesos investigativos objetivos
y la necesidad de publicaciones en revistas de
alto impacto cientifico internacional.

DISCUSION

Es importante abordar nuevas tematicas que
permitan ampliar la investigacion en el area de
la voz, contribuyendo a posicionar la Fonoaudio-
logia en nuevos campos de accion profesional.

Una de las limitaciones encontradas, tiene que
ver con el reducido reporte de investigaciones
en articulos indexados a nivel nacional, lo que
indicaria que posiblemente existen diferentes
estudios relacionados con el area a trabajar que
no se han reportado o no son publicados en ba-
ses de datos o revistas cientificas indexadas.

También cabe resaltar que en Colombia hacen
falta profesionales especialistas en el area, as-
pecto que se debe al bajo nivel en procesos de
educacion continuada y ausencia de educacién
postgradual especifica en voz; esta Ultima se
convierte quizas en la principal causa del bajo
nivel de publicacion por parte de los Fonoaudi6-
logos Colombianos.
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