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Resumen

El lenguaje es utilizado como medio de expresion para cumplir diferentes roles. La valoracion de
su desarrollo requiere pruebas estandarizadas, que provienen generalmente de otros paises y
deben ser validadas; por ello surge interés de evaluar caracteristicas diagndsticas de la escala
Alfa en poblacion colombiana. Se realizé un estudio de evaluacion de tecnologias diagnosticas
con muestreo transversal en 77 estudiantes de 3 a 17 afios de colegios escogidos aleatoriamen-
te. Los criterios de inclusién y exclusion fueron definidos segun sus pautas de aplicacion y con el
consentimiento informado de los padres de los estudiantes. Se presenta el analisis descriptivo, la
validacion de criterio y la reproducibilidad entre métodos de la escala Alfa respecto a la aplicacion
de un protocolo de evaluacion linglistica. En los resultados obtenidos, la escala Alfa presenté
sensibilidad de hasta 31,8% y especificidad de hasta 57,9%. La reproducibilidad entre la escala
y la evaluacion fonoaudiolégica en expresion verbal presentd un indice kappa de 0,36 (IC95%
0,18-0,54). Se concluye que las caracteristicas diagnoésticas de la escala Alfa en la poblacién
estudiada no presentaron buen desempefo, por lo que se hace necesario realizar adaptaciones
en vocabulario y estructuras sintacticas de la prueba para ser evaluada en posteriores estudios
en poblacion colombiana.
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SECCION INVESTICATIVA

REPRODUCIBILITY AND VALIDITY OF SCALE ALFA IN SCHOOL,
BUCARAMANGA, COLOMBIA

Abstract

Language is mankind’s most used system as means of expression. To evaluate language deve-
lopment some standardized tests are required, but many of those are from foreign countries and
must be validated; therefore, there is an interest in evaluate diagnostic features of Alfa scale in
Colombian population. It was made an evaluation study on diagnostic technologies with transver-
sal sampling, on 77 students ages 3 to 17 from randomly chosen schools. The inclusion and ex-
clusion criteria were selected according to guidelines for the application of the scale. To develop
this study, informed consent was obtained from the students’ parents. A descriptive analysis, cri-
teria validation and reproducibility among Alpha scale methods with regards to the application of
a linguistic evaluation protocol are shown. In this work, Alfa scale showed sensitivity up to 31.8%
and specificity up to 57.9%. The reproducibility between the scale and the speech language eva-
luation for verbal expression presented a kappa of 0.36 (Cl 95% 0.18 — 0.54). As a conclusion,
Alfa scale’s diagnostic features in studied sample didn’t show a good performance. It is necessary
to develop adaptations in vocabulary and syntactic structures to carry out the test in Colombia.
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Keywords: language development, language tests, validity of tests.
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INTRODUCCION

El lenguaje es el sistema de signos y simbolos
utilizados como medio de representacion y expre-
sion de sentimientos, intenciones y contenidos con
reglas definidas (Neira & Castro, 2008). A través
de éste, el hombre interactia con su entorno am-
biental, psicolégico, motor y social (Schonhaut,
Maggiolo, De Barbieri, Rojas & Salgado, 2007);
aspectos que a su vez se relacionan y modifican el
desarrollo del lenguaje en el ser humano. De esta
forma el lenguaje integra la informacién recibi-
da utilizando los diferentes sentidos del cuerpo y
las capacidades mentales (Schonhaut et al, 2007;
Campo, 2010; Hincapié-Henao et al, 2007).

A través del lenguaje, la persona cumple diversos
roles al interactuar con el grupo familiar, escolar
y social; ademas extiende sus conocimientos y
forma la cultura en la que vive (Schonhaut et al,
2007; Hincapié-Henao et al, 2008). Al respecto
se debe mencionar, que el desarrollo del lenguaje,
inicia con la comunicacion no verbal y contintia

hacia la formacion de la oralidad; siendo estable-
cido desde el vientre materno, modificado por los
padres y evolucionando con el individuo (Villada
&Chaves, 2012). Dicho lenguaje oral comprende
tres componentes, la forma o expresion, definida
como la organizacion de conceptos que permiten
su explicacion y el modo como se estructura este
sistema respecto a sonidos, palabras y oraciones;
la comprension o contenido relacionado con el sig-
nificado y las experiencias vividas; y la funcionali-
dad o uso del lenguaje visto como el propdsito del
lenguaje de acuerdo a la referencia y al contexto
de la persona que habla (De Cook, 2009; Campo,
2010; Schonhaut et al, 2007).

Sin embargo, la maduracion del lenguaje aunque
se encuentra interrelacionada con el desarrollo
evolutivo del hombre, no siempre corresponde con
¢éste (Hincapié et al, 2008), teniendo en cuenta que
en este proceso influyen procesos motores y psi-
coldgicos (Campo, 2010). De esta forma, una ade-
cuada valoracion del lenguaje oral permite al pro-
fesional en fonoaudiologia, establecer el proceso
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de desarrollo lingiiistico, en que se encuentra cada
componente de la comunicacion verbal, para pro-
poner un diagnodstico acertado y una intervencion
eficaz y efectiva. Para esto, se utilizan escalas de
valoracion de facil acceso y uso. En Colombia, la
valoracion de dicho lenguaje en infantes, se realiza
a través de la aplicacion de protocolos, test eva-
luativos y escalas como Battelle, ELCE, PLON,
Test Illinois de aptitudes psicolingiiisticas (ITPA),
BLOC (Bateria de Lenguaje Objetiva y Criterial)
desarrolladas en su mayoria en otros paises y que
requieren de su validacion y adaptacion para la po-
blacion colombiana (Neira & Castro, 2008; Ovie-
do & Campo-Arias, 2005). Por tal razén y teniendo
en cuenta que desde la década de los 80, se sugirio
que mas de la cuarta parte de los resultados de las
pruebas en salud eran inexactos o no verdaderos
(Kraemer, 1992); la comunidad cientifica ha trata-
do de disminuir los errores de medicion (Kelinger
& Lee, 2002) y se hace cada vez mas rigurosa la
evaluacion de las propiedades psicométricas de las
pruebas para ser utilizadas en la poblacion.

En este sentido, es importante evaluar la validez y
reproducibilidad de un test que determine el nivel
de lenguaje comprensivo y expresivo del infante
o adolescente. Es asi como se generd la inquietud
de validar la escala propuesta por Jacobo Feldman
y Maria Graciela Torres en Argentina, por ser una
de las escalas que realiza una evaluacion completa
del lenguaje oral y la cual, por su amplio rango de
edades, que incluye individuos desde los 3 hasta
los 17 afios, se constituye como un instrumento de
practica aplicacion. Esta prueba valora tres aspec-
tos de la comunicacion verbal: la comprension de
palabras (cuyo material fue adaptado del Test de
Peabody); el razonamiento (con el uso de 60 ab-
surdos verbales) y la expresion verbal (por medio
del relato oral de una lamina, con una escena de
tres nifios jugando) y que fue validada en su pais de
origen en una muestra de 150 nifios de cuatro esta-
blecimientos educativos (Feldman& Torres, 1992).

Por tal motivo, el objetivo principal del presente
estudio fue evaluar las caracteristicas diagndsticas
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de la escala Alfa en estudiantes de 3 a 17 afios de
edad de colegios publicos y privados de la ciudad
de Bucaramanga; con el propdsito de disponer de
una herramienta 1til en la valoracion del lenguaje
comprensivo y expresivo de nifios y jovenes.

MATERIALES Y METODO

Se realiz6 un estudio de evaluacion de tecnologias
diagndsticas con muestreo transversal (Castro — Ji-
ménez et al, 2007; Orozco & Camargo, 1997; Ker-
linger & Lee, 2002; Kraemer, 1992).

Poblacion y muestra. Se incluyeron 77 escolares
de 3 a 17 aios de edad de colegios publicos y pri-
vados de la ciudad de Bucaramanga. Para el calcu-
lo del tamafio de la muestra se tuvo en cuenta un
poder del 80% y un nivel de confianza del 95%.
A partir de una base de datos suministrada por la
Secretaria de Educacion de la ciudad, se establecio
un listado de colegios y estudiantes de Bucaraman-
ga. Se realizd un muestreo aleatorio simple de los
colegios del area urbana de Bucaramanga y poste-
riormente se identificaron los escolares que cum-
plian con los criterios de inclusion y se escogieron
aleatoriamente para definir la muestra (Grafico 1).
Criterios de Inclusion y Exclusion. Los criterios de
inclusion y exclusion se definieron de acuerdo a las
pautas para la aplicacion de la Escala Alfa publica-
da por Jacobo Feldman y Maria Graciela Torres.
Dentro de los criterios de inclusion del estudio se
contemplo que fueran estudiantes que hablaran y
comprendieran la lengua espafiola y tuvieran buen
rendimiento académico. Se excluyeron estudiantes
que presentaran hiperactividad, repeticion de un
grado, adelanto de un grado, dificultades de lec-
toescritura, dificultades de articulacion, torpeza
motora evidente, bajo rendimiento en lengua cas-
tellana y matematicas; de igual forma aquellos con
sindromes congénitos, adquiridos o discapacidad
cognitiva.

Prueba piloto. Se aplico una prueba piloto con el
fin de mejorar el proceso de aplicacion del instru-
mento y evitar sesgos de informacion. Se realizo
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en 15 estudiantes de un colegio privado de Bucara-
manga, que no fue incluido en el estudio; se inclu-
yeron escolares de los grados de preescolar, basica
y media vocacional, pertenecientes en su mayoria
a estratos socioeconomicos 3 y 4. Se contd con la
aprobacion por parte del rector de la institucion y
con el consentimiento informado de los padres de
familia. Todos los estudiantes se evaluaron a través
de la Escala Alfa y de la valoracion fonoaudioldgi-
ca del lenguaje de manera alterna. Posteriormente
se realizaron los ajustes pertinentes para la correcta
aplicacion de la escala y se homogenizaron los pa-
rametros de la evaluacion fonoaudiologica.

Evaluacion Escala Alfa. El instrumento utilizado
para la evaluacion de la comunicacion verbal de los
participantes en el estudio comprende tres aspectos:
la comprension verbal, el razonamiento y la expre-
sion verbal. El componente de comprension verbal
incluy6 30 fichas de las cuales el entrevistador emi-
t16 una palabra por cada ficha y el nifio debi6 iden-
tificarla dentro de cuatro posibles Gréficos. De otra
parte, la evaluacion del razonamiento mediante la
comprension de absurdos se realizo a través de la es-
cala A, la cual requeria la justificacion de un absurdo
coherente con el enunciado, sin tener en cuenta la
alteracion en la estructura sintactica. Respecto a la
expresion verbal, se solicito al participante construir
una historia de acuerdo a una lamina y se compard
lo expuesto con cuatro indicadores de etapa estable-
cidos. De esta forma, de cada componente se obtuvo
la edad madurativa de los escolares. La evaluacion
de los escolares se desarrolld en las instituciones
educativas y la aplicacion del instrumento fue rea-
lizada por integrantes del grupo de investigacion,
previamente entrenadas para tal fin.

Evaluacion fonoaudiologica del lenguaje. La eva-
luacion efectuada por dos profesionales en fonoau-
diologia, se realizdo en los mismos escolares de
manera independiente y con una diferencia aproxi-
mada de un mes respecto a la aplicacion de la Es-
cala Alfa. Esta consistié en una evaluacion fonoau-
diolégica por medio de un protocolo de evaluacion
lingtiistica que incluy6 los mismos tres aspectos

del lenguaje de comprension verbal, razonamiento
y expresion verbal, que incluye la escala Alfa.

Analisis Estadistico de la informacion. La infor-
macion fue digitada en una base de datos disefiada
para tal fin. Se realizo un analisis descriptivo de la
poblacion en estudio utilizando medidas de frecuen-
cia. De igual forma, para evaluar las caracteristicas
diagnosticas de la Escala Alfa, se estim6 la sensi-
bilidad, especificidad y valores predictivos positivo
y negativo; tomando como referencia la aplicacion
de un protocolo de evaluacion lingiiistica, elabora-
do con base en planteamientos del desarrollo de au-
tores como Vigotsky, L (1995), Florez & Merchan
(1998), Johnston& Johnston (1996), Puyuelo &
Rondal (2002), Osana, N. (1997). Para determinar
la reproducibilidad entre pruebas de la escala Alfa
y la evaluacion de fonoaudiologia se determiné el
indice Kappa y su intervalo del confianza del 95%,
para cada uno de los tres aspectos evaluados la com-
prension de vocabulario, el razonamiento verbal y la
expresion. De esta forma se compar6 Escala Alfa Vs.
Evaluacion Fonoaudiologica, Escala Alfa Vs. Edad
cronologica y Evaluacion Fonoaudiologica Vs. Edad
cronologica.Considerando un kappa mayor de 0.80
como excelente, entre 0.70 y 0.79 bueno, entre 0.50
y 0.69 regular e inferior a 0.50 como pobre.

Consideraciones éticas. Para el desarrollo del pre-
sente estudio se contd con la autorizacion escrita
de los directores de los colegios participantes, de
igual forma, los padres de familia y/o acudientes de
los escolares incluidos firmaron el consentimiento
informado donde aceptaron la participacion en la
investigacion de los escolares. Los resultados de
las evaluaciones realizadas y las remisiones co-
rrespondientes se entregaron al finalizar el estudio
a directores de colegios y padres de familia. De
acuerdo a la resolucion 8430/93 el presente estudio
se considero de riesgo minimo.

RESULTADOS

Se evaluaron 77 escolares de ocho colegios mixtos
de la ciudad de Bucaramanga, cuatro de caracter pu-
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Grifico 1. Proceso realizado en la investigacion

Revision del Listado de Colegios y

estudiantes
i Entrega de resullados en las
| I instituciones
Muestreo Aleatorio Simple ‘
¥ Anélisis estadistico de datos
Identificacion de escolares que
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{ Evaluacion fonoaudioldgica del
lenguaje
Aprobacion por parte del rector de
[ institucién y consentimiento t
informado para la prueba pilolo Evaluacion Escala Alfa
Prueba piloto Aprobacidn por parte del rector de
laingtitucion y consentimiento
* informado parala aplicacion de
Ajuste de la prueba - las evaluaciones

blico y cuatro privados. Del total de estudiantes, el
58,4% pertenecieron al sector publico. De otra parte,
el 53.2% de los estudiantes pertenecieron al estrato
1y 2,y solamente el 1,3% correspondi¢ al estrato 6.

Respecto a las edades de los participantes, se ob-
servod que el 46.7% fueron menores de ocho afios
y el 27.3% mayores de 13 afios. En cuanto al gra-
do de escolaridad de los estudiantes evaluados, se
debe resaltar que el 16.9% pertenecieron al grado
preescolar, el 46.7% a basica primaria y el 36.4%
a bésica secundaria y media vocacional, como se
observa en la Tabla 1.

En la Tabla 2 se presentan los resultados del ana-
lisis de reproducibilidad para cada componente de
comprension de vocabulario, el de razonamiento
verbal y el de expresion.

En la reproducibilidad entre la edad madurativa eva-
luada por la escala Alfa y la evaluacion fonoaudio-
logica para cada componente se obtuvieron valores
pobres de kappa que oscilaron entre 0,24 y 0,36.
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De igual forma al comparar los resultados de la edad
madurativa evaluada por la escala Alfa y la edad
cronoldgica de los participantes se obtuvieron resul-
tados de kappa entre 0,25 y 0,43. Sin embargo, al
comparar el diagndstico de fonoaudiologia y la edad
cronoldgica de los estudiantes evauados se observa-
ron valores de kappa mayores a 0,8. (Tabla 2).

Por otra parte, al evaluar el valor diagnostico de la
Escala Alfa tomando como prueba de referencia la
evaluacion por fonoaudiologia, se obtuvieron los
resultados que se presentan en la Tabla 3.

La sensibilidad de la Escala Alfa para los tres com-

ponentes lingiiisticos oscilo entre 6% a 45,9% y la
especificidad entre 20% y 57,9%. Sin embargo, los
valores predictivos positivos presentaron valores
de hasta 75% y los valores predictivos negativos
hasta 96,6%.

DISCUSION

Los resultados evidencian que el desempefio de la
escala Alfa en la poblacion estudiada, no presento
resultados de sensibilidad, especificidad y valores
predictivos aceptables para evaluar el desarrollo
lingtiistico. Este resultado se puede confirmar con
otros analisis en los que se afirma que los test usa-
dos en Colombia y que han sido desarrollados en
Chile, no proporcionan suficiente confiabilidad y
cerca del 77% de los provenientes de Espana pre-
sentan vocabulario y estructuras sintacticas no ho-
mologables en Colombia (Neira & Castro, 2008).

De igual forma, en la evaluacion de la reproduci-
bilidad de la edad madurativa de la escala Alfa y
el protocolo de evaluacion lingiiistica por fonoau-
diologia, realizada en este estudio, el indice Ka-
ppa presento valores entre 0,24 1C95% (0,06-0,42)
y 0,36 1C95% (0,18-0,54), lo que resulta similar
a lo confirmado por Schonhaut y colaboradores
(2007), quienes compararon la evaluacion de un
test de lenguaje y la valoracion del profesional en
fonoaudiologia, evidenciando un indice kappa de
0,2, mostrando en ambos casos una pobre repro-
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Tabla 1. Grado de escolaridad de los estudiantes
participantes en el estudio

Nivel de educaciéon Grado de o
formal Escolaridad )
Preescolar Transicion 13-16,9)
Primero 8-(10,4)
Segundo 7-(9,1)
Basica Primaria Tercero 8-(10,4)
Cuarto 5-(6,5)
Quinto 8-(10,4)
Sexto 5-(6,5)
Séptimo 2-(2,6)
Octavo 7-09,1)
Basica Secundaria
Noveno 3-(3,9
Décimo 9-(11,7)
Undécimo 2-(2,6)

ducibilidad entre los métodos. Es posible que estos
resultados reflejen la diferencia en el uso de semas
entre la poblacion argentina y la colombiana; el de-
sarrollo expresivo de los nifios y adolescentes en
los dos paises; o la influencia de la experiencia de
los profesionales de fonoaudiologia que realizaron
la valoracion. Por lo tanto, es importante desarro-
llar una adaptacion de dichos elementos en un estu-
dio posterior, aplicado a una poblacién mayor.

Por otra parte, en la valoracion de la Escala Alfa
se observo que sus caracteristicas diagnosticas pre-
sentaron mejor desempefio en el subgrupo de nifios
de 6 a 10 afios, hallazgos que resultan similares a
los reportados por Campo (2010), en un estudio en
la ciudad de Barranquilla (Colombia), donde se ob-
servo que el 65,3% de los niflos de 4 a 7 afos de
edad, respondié de manera satisfactoria en la valo-
racion del lenguaje receptivo y el 76,7% a la valo-
racion del lenguaje expresivo incluyendo habla na-
rrativa. Esta situacion, segun los autores, responde
a la irregularidad que se presenta en el desarrollo

Tabla 2. Reproducibilidad entre la edad madurativa de la escala Alfa — Evaluacion fonoaudioldgica y la
edad cronolégica, de acuerdo a cada componente de evaluacion.

Prueba

Componente de Evaluacion

Kappa (IC95%)

Comprension de vocabulario

0,35 1C95% (0,17-0,54)

Edad madurativa escala Alfa Vs.
Evaluacion de fonoaudiologia

Razonamiento verbal

0,24 1C95% (0,06-0,42)

Expresion

0,36 1C95% (0,18-0,54)

Comprension de vocabulario

0,25 1C95% (0,06-0,44)

Edad madurativa Escala Alfa Vs.
Edad cronologica

Razonamiento verbal

0,26 1C95% (0,08-0,44)

Expresion

0,43 1C95% (0,25-0,60)

Comprension de vocabulario

0,83 1C95% (0,72-0,94)

Edad madurativa de Evaluacion fo-
noaudioldgica Vs. Edad cronolégica

Razonamiento verbal

0,83 1C95% (0,72-0,94)

Expresion

0,81 I1C95% (0,69-0,93)
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Tabla 3. Valor diagnostico de la Escala Alfa respecto a la Evaluacion de Fonoaudiologia por componente

lingtiistico y edad

Componente Edad (aiios) Sensibilidad (%) | Especificidad (%) V‘;'g:igif)d(if/f)“’ V’l‘ll;’gra‘t’irvf’fiﬁ/tj)v"
3.5 14,9 20,0 55,6 96,6
dceovngggﬁ?jgf; 6-10 459 32,5 38,6 60,6
11- 17 6,0 55,6 20,0 75,8
3.5 31,8 36,4 75,0 91,8
Razonamiento 6-10 30,8 57,9 429 55,2
11- 17 12,2 46,4 28,6 76,8
3.5 9,1 27,3 42,9 95,2
Expresion 6-10 26,3 53,8 35,7 57,1
11- 17 30,0 25,9 42,9 83,3

durante la edad preescolar, la cual va disminuyen-
do en los niveles posteriores del desarrollo.

CONCLUSIONES

La escala Alfa presentd tiempos cortos de aplica-
cion y agilidad en la evaluacion, sin embargo, las
caracteristicas diagnoésticas de la prueba Alfa res-
pecto a la valoracion fonoaudiologica realizada por
los profesionales en fonoaudiologia fueron pobres
en la poblacion estudiada. Se sugiere evaluar en
futuros estudios, modificaciones en el vocabulario
usado y en las estructuras sintacticas que se eva-
ltan a los infantes para la aplicacion de la prueba
en la poblacion colombiana.

De igual forma, se hace indispensable para el pro-
fesional en fonoaudiologia, realizar validaciones,
adaptaciones o propuestas de nuevos instrumentos
de valoracion que permitan estudiar en forma ob-
jetiva y confiable el desempeiio del lenguaje en los
infantes y adolescentes.
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